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1828 - Nasce Andrew Taylor Still

Il 6 agosto nasce Andrew Taylor Still,
in Virginia, USA. Il padre, Abraham Still,
e un missionario anglicano, medico e
agricoltore. La madre, Martha Poague
Moore, & scozzese. La situazione familia-
re avra un profondo impatto sul giovane
Still, che seguira il padre nell’esercizio
della medicina. Si iscrive all’albo dei me-
dicinel 1874 e termina il corso universita-
rio successivamente, come era di norma
in quell’epoca negli Stati Uniti.

1874 - Still enuncia i principi dell’osteopatia

Dopo aver perso i due figli, un figlio adottato e la prima moglie
in epidemie di meningite e tifo, avverte la propria impotenza come
medico ed enuncia, il 22 giugno
di quell’anno, i principi della
medicina osteopatica. Per quat-
tordici anni cura i propri pazien-
ti affetti da varie malattie, inclu-
se quelle infettive, ricorrendo ad
aggiustamenti manuali dei tes-
suti, soprattutto dell’addome e
del torace, e a mobilizzazioni
della colonna vertebrale. Solo
successivamente introdurra le
“manipolazioni” specifiche.

1889 - Still conia il termine di Osteopatia.

“Questa spiegazione sull’origine
del nome Osteopatia, € riportata
dallo stesso Dottor Still nel catalogo
del 1902-03 della American School of
Osteopathy: mi ero dato da fare e
avevo cercato di ragionare sul moti-
VO per cui un corpo, perfettamente
normale nella sua struttura, potesse
mantenere una persona nel pieno
godimento della salute fintantoché il
suo corpo fosse perfettamente nor-
male. A tale scopo, per prima cosa
mi sono sforzato di appurare quale fosse e quale non fosse la nor-
malita nella forma; poi ho confrontato le due in salute e malattia.
Studiando duramente e sperimentando, ho scoperto che non esiste
corpo umano capace di mantenere la forma scheletrica fintantoché
e affetto da una qualunque malattia, che sia acuta o cronica. I risul-
tati che ho ottenuto manipolando questi corpi, sono stati talmente
positivi che la gente ha iniziato a chiedermi come avevo intenzione
di chiamare la mia nuova scienza. Sono stato ad ascoltare tutti quel-
li che pensavano che dovessi dare un nome alla mia scienza (in par-
ticolare il mio amico Dott. Sweet), cosi ho cominciato a riflettere su
vari termini, come Allopatia, Idroterapia, Omeopatia e altri nomi, e
dal momento che mi trovavo nel Kansas dove e nato il nome Osawa-
tomia, prendendo la prima parte nel nome Osage e la seconda di
Pottawattamie, e la nuova parola coniata rappresentava due tribu di
Indiani, ho concluso che avrei iniziato con la parola “os” (osso) e la
parola “patologia”, e le ho riunite in una sola parola Osteopatia. Ho
voluto chiamare la mia scienza osteopatia, e non mi sono preoccu-

pato di quello che ne potessero dire i vari letterati” (dall’anglosas-
sone: osteo, tradotto osso e path, sentiero significa letteralmente “il
sentiero dell’0sso”).

1892 - Viene fondato il primo Collegio di Medicina Osteopatica:
I’American School of Osteopathy (ASO), a Kirksville nel Missouri. Gia
dopo pochi anni le iscri-
zioni raggiungono le
500 persone. Prima di
morire Still arrivera a
formare piu di 5000
osteopati D.O. 0ggi
questo collegio si chia-
ma Kirksville College of
Osteopathic Medecine
(KCoM).

1894 - Esce in maggio il primo numero del Journal of Osteopathy.
Nel 1901 diventera I'attuale Journal of the American Osteopathic
Association, (JAOA).

AVURNAL S OSTRIPATITY

1895 - Fondazione della prima Clinica Osteopatica

Viene fondata la prima Clinica Osteopatica, chiamata “The A.T.
Still Infirmary”. E’ la prima Clinica Osteopatica degli Stati Uniti, ed e
anche la prima in assoluto a dotarsi di un apparecchio di radiologia.
| pazienti arrivano a migliaia dai diversi stati dell’Unione per riceve-
re le cure del Dr. Still e dei suoi piu stretti collaboratori.

1896 - Prima legge
sull’osteopatia e suo
riconoscimento pri-
ma nello Stato del
Vermont e poi in
quello del Dakota del
Sud.

1897 - L'osteopatia
viene riconosciuta
come “medicina”

Lo stato controlla
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le oltre 300 scuole di
medicina osteopatica
nate nel frattempo e
permette solo alle po-
che scuole che seguo-
no i requisiti di curri-
culum dettati dal Dr.
Still, di continuare
I’attivita didattica. In
quest’anno, nello Sta-
to del  Missouri,
I’osteopatia viene ri-
conosciuta come for-
ma di “medicina”.
Viene fondata la prima
associazione di medicina osteopatica, I’American Association for the
Advancement of Osteopathy (AAAO), che il 4 luglio del 1901 divente-
ra I’American Osteopathic Association (AOA).

A.T. still pubblica il suo secondo libro Autobiography of Andrew
1. still (il suo primo libro Philo-
sophy and Mechanical Principles
of Osteopathy scritto nel 1892 lo
pubblichera nel 1902).

1898 - John Martin Littlejohn
D.0., scozzese, scrive Notes on
Physiology e insegna alla ASO
con A.T. Still. Rimarra uno degli
allievi pit importanti per la sto-
ria della medicina osteopatica in
Europa. E’ il fondatore del Gene-
ral Osteopathic Treatment (GOT).
Presenta la medicina osteopatica
alla conferenza annuale della
Society of Science, Letters and
Arts alla Addisson Hall di Londra.

1900 - William Garmer Suther-
land si laurea alla A.S.0. di Kir-
ksville. Studia in particolare i
principi della medicina osteopa-
tica applicata alla sfera craniale.
Ne codifica le leggi meccaniche
e definisce la Cranio-Sacral Te-
chnique.

John Martin Littlejohn D.O.
fonda I’American College of
Osteopathic Medecine and Sur-
gery a Chicago. Diventera poi il
Chicago College of Osteopathic
Medecine, (CCOM).

1902 = A.T. Still pubblica il suo
primo libro gia scritto nel 1892,
Philosophy and Mechanical Prin-
ciples of Osteopathy.

John Dunham D.0. ¢ il primo osteopata americano a stabilirsi in
Inghilterra. Sara seguito nel 1903 dai suoi colleghi Willard e F.J. Horn
D.O.

1908 - A.T. Still pub-
blica il suo terzo libro
Philosophy of Osteopa-
thy, scritto nel 1899.

1910 - Still pubblica il
suo quarto libro Osteo-
pathy - Research and
Practice.

1913 - John Martin Lit-
tlejohn D.0., si stabilisce
definitivamente a Lon-
dra e vi apre uno studio.
Contemporaneamente
due osteopati francesi
formati a Kirksville,
Moulin D.0. e Mann
D.0., pubblicano il pri-
mo manuale sulla medi-
cina osteopatica in
francese.

1914 - Viene termina-
ta la costruzione del pri-
mo grande ospedale di
medicina osteopatica,
lo still-Hildreth Osteo-
pathic Sanatorium a
Macon, nel Missouri.
Oggi |'Osteopathic Sa-
natorium e un centro
per anziani.

1917 - A.T. Still muore
a Kirksville (Missouri) il
12 dicembre.

Il 7 marzo John Martin Littlejohn D.0., fonda la prima scuola di
osteopatia in Europa, la British School of Osteopathy (BSO), di Lon-
dra.

1939 - William Garner Sutherland D.0., dopo 39 anni di studi sul-
la sfera craniale e sulle sue connessioni con il corpo, pubblica il li-
bro The Cranial Bowl.

1951 - Viene fondata la Société de Recherche Ostéopathique. Il 6
febbraio viene fondata la Société de Recherche Ostéopathique. Uno
dei fondatori, Paul Gény D.0., crea a Parigi nell’autunno dello stes-
so anno L’Ecole Francaise d’Ostéopathie, (E.F.0.). Thomas Dummer
D.O. e Denis Brooks D.0., e Parnell Bradbury D.0., sono i principali
insegnanti. Durante lo stesso anno viene fondata la Société Francai-
se d’Ostéopathie (S.F.0.), ad opera di R. Lavezzari M.D., D.O., Pie-
dallu M.D., D.0., R. Maigne M.D., D.0O., e R. Waghemaker M.D., D.O..
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1954 - Harrison H. Fryette D.O., docente al
Chicago College of Osteopathic Medecine,
(ccom), pubblica il libro Principles of
Osteopathic Technique, importante appor-
to teorico e pratico sulla biomeccanica del-
la colonna vertebrale e sulla tecnica di cor-
rezione che porta il suo nome.

Il 23 settembre dello stesso anno viene a
mancare William Garner Sutherland D.O..
1964, 30 settembre - Parigi, 1°
Seminario di osteopatia craniale in
Europa

| dottori Harold Magoun, Viola
Frymann e Thomas Schooley, tra-
mite Denis Brokks D.0. insegnarono
a Parigi i principi del Meccanismo
Respiratorio Primario. In aula erano
presenti, quattro medici e tre chi-
nesiterapeuti

1970 - La E.F.0. si trasferisce a Maidstone all’Osteopathic Institute
di John Wernham D.0., allievo di John Martin Littlejohn D.O.

1971 - La E.F.0. cambia il suo nome in Ecole Européenne d’Ostéo-
pathie (E.S.0. - European School of Osteopathy).

1975 - L’Ecole Européenne D’Ostéopathie (EEO), prende una dop-
pia denominazione con I'aggiunta dell’ Euro-
pean School of Osteopathy e diventa la EEO-

-

Foto a destra - In prima fi-
la da sinistra a destra: Tom
Schooley, Viola Frymann, Ha-
rold Magoun; dietro da sini-
stra a destra: Rene Quéguiner,
Margaret Cockbain, Burleigh
Carson, Lung, M. Dixon, Mau,
Denis Brookes, Francis Peyra-
lade, Bernard Carillon.

1965-1967 - La EFO si trasfe-
risce alla British Naturopathic
and Osteopathic Association,
(BNOA), di Londra.

1966 - Harold Ives Magoun D.0., allievo di W.G. Sutherland D.O.,
pubblica il libro Osteopathy in the Cranial Field (osteopatia in am-
bito craniale). H. Magoun rimane ancora adesso uno dei piti impor-
tanti referenti nel campo della terapia cranio-sacrale.

1969 - F. Peyralade D.0. (foto successiva) e R. Quéguiner D.0. fon-
dano in Francia la Société d’Etudes de Recherches et d’Enseignement
Ostéopatique (SEREQ), introducendo obbligatorio, all’interno del
programma osteopatico, il concetto cranico.

ESO. Oggi € mantenuta la sola denominazione
inglese European School of Osteopathy
(E.S.0.), con sede a Maidstone. Fino al suo de-
cesso Thomas Dummer D.O. rimane referente
per I'insegnamento della storia e dei principi
dalla Medicina Osteopatica come per la prati-
ca della Specific Adjustment Techmique,
(SAT).

1983 - Prima pubblicazione del libro Mani-
pulations Viscérales di Jean Pierre Barral D.O.
e Pierre Mercier D.0. Nel 1984 Jean-Pierre Bar-
ral D.O., pubblica Manipulations Uro-Génita-
les, ispirato al lavoro pubblicato gia negli an-
ni 1902, 1906 e 1926 dalla osteopata americana
Percy H. Woodall D.O.

198, - Dal 5 al 9 settembre a Parigi ha luo-
go il Primo Congresso Internazionale di Medi-
cina Osteopatica organizzato dalla SBO-RTM. Vi partecipano vari tra
i pil importanti osteopati statunitensi: Rolin Becker D.0., Alan Bec-
ker D.0., Garry Ostrow D.O., Fred Mitchell D.O., E Miller D.O., Herb
Miller D.O., Anne Wales D.O., Irvin Korr phD., Lawrence H. Jones D.O.,
Viola Fryman D.0. (nella foto), Edna Lay D.0., ed europei. Il congres-
so permette di riconnettere I’'osteopatia europea con la sua origine
americana. Questi incontri hanno determinato una presa di coscien-
za della situazione dell’osteopatia in Europa rispetto a quella statu-
nitense. Si fa sentire, nei paesi europei, la necessita di unificare i
curricula di studio, prendendo
come riferimento i programmi
delle scuole inglesi, che rappre-
sentano il patrimonio osteopa-
tico trasmesso dal fondatore
Andrew Taylor Still. Il Congresso
e I'inizio di una collaborazione
didattica degli americani in Eu-
ropa, soprattutto nella sfera
cranio-sacrale.

...mentre in Italia

1984 - Nascita a Pescara (trasferita poi a
Milano) con Eddy De Forest D.0. (nella foto a
fianco), dell’Istituto Italiano di Osteopatia,
prima scuola osteopatica, parallelamente a
quella di Roma tramite, Maurice Audouard
D.O., succursale del College Ostéopathique de
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Provence (C.0.P.), convertita in una struttura completamente italia-
na nel 1992: il C.E.R.D.O..

1989 - Creazione del Registro degli Osteopati d’Italia (ROI), nella
figura di Pasquale D’Antonio D.0. (nella foto sopra a destra) come
primo Presidente.

1993 - L’Istituto Superiore di Osteopatia (ISO) é stato fondato nel
1993, sulla base dell’esperienza, tuttora in corso, dell’Istituto Italia-
no di Osteopatia (110). L'ISO & stato la prima scuola in Italia ad av-
viare un corso di osteopatia di 5 anni a tempo pieno, con tirocinio
clinico supervisionato nella propria clinica.

Novembre 1995, nella foto so-
pra: S. Orzes, N. Odorisio, M. Taro-
la, V. fryman, P. D’Antonio, P. Ca-
stagna.

Nella foto a destra, P. Ranaudo,
S. Orzes, V. Frymann.

1997 - Il 29 maggio il Parlamen-
to Europeo riconosce quattro me-
dicine non-convenzionali. Tra
queste: I'agopuntura, |I'omeopa-
tia, la chiropratica e la medicina
osteopatica.

1997-1998 - Per la prima volta nella istituzione accademica italia-
na si introduce il termine “Osteopatia”, presso il corso di Perfezio-
namento in Posturologia ed Osteopatia dell’Universita degli Studi di
Palermo (direttore: Prof. Domenico Caradonna)

Nelle foto sotto, primo gruppo di iscritti al corso di
perfezionamento in osteopatia Universita Palermo: P.
Ranaudo, R. Centemeri, S. Orzes, S.Tumbiolo, C. Da Co-
sta, M. Calasso, H. Seyr, A. Senatore.

2007 - Viene istituito il primo
Reparto Universitario di Osteo-
patia presso 'Istituto di Scienze
Odontostomatologiche dell’Uni-
versita “G. D’Annunzio” di Chie-
ti-Pescara (direttore: Prof. Ser-
gio Caputi; coordinatore Prof.
Felice Festa; responsabile osteo-
pata: Prof. a c. Pietro Ranaudo).

Nella foto a sinistra P. Ranau-
do, F. Peyralade, H. Seyr, S. Or-
zes (luglio 1994, esami D.0., 110,
Italia): in basso A.T.Still nel 1914.

Attualmente é possibile visio-
nare nel sito www.roi.it - Regi-
stro Osteopati d’ltalia - le prin-
cipali Scuole di Osteopatia con
relativi studenti ed osteopati di-
plomati dal 1992 ad oggi.
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